Studio Makijaiu Permanentnego
i Doskonalenia Ciata

Zgoda na zabieg

RF Mikroigtowy

El 103 10 PP
" NAZWISKO .ueueienienmrunrenrenreisenssesses ses sessssns ses ses ses sun san san vas sasmsans ses ses sus ses sus sus sun wun san sus suw snwansmnes
R0 Yo ) o T PPN

EI =) <3 {0+ PP

Wskazania

e Rozszerzone pory

e Opadajace policzki

e Workii cienie pod oczami

e Redukgcja cellulitu

e Blizny, rozstepy

e Widoczne zmarszczki

e Obrzgki

e Nadpotliwos¢

e Utrata jedrnosci i elastycznosci skory
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Przeciwwskazania bezwzgledne TAK NIE

Cigza

Okres laktacji

Nowotwory do 5 lat po wyleczeniu

Terapia doustna retinoidami ( do 6 miesiecy)

Antybiotykoterapia

Hemofilia

Zaburzenia czucia

Sklonnosé do keloidéw

Aktywne zakazenia skéry bakteryjne, wirusowe, lub grzybicze

Choroby przewlekte ( AIDS, cukrzyca)

Rozrusznik serca, defibrylator

Przyjmowanie lekéw przeciwzakrzepowych

Aktywna opryszczka

Zaburzenia czucia

Epilepsja

Luszczyca

Bielactwo

Choroby uktadu krazenia

Peelingi chemiczne

Choroby krwi (anemia, matoptytkowo$¢)

Tradzik rézowaty

Tradzik zapalny

Sktonno$¢ do krwawienia z uktadu pokarmowego

Przeciwwskazania wzgledne TAK NIE

Zaburzenia hormonalne

Spozywanie alkoholu 24h przed zabiegiem

Zabiegi medycyny estetycznej do 3 miesiecy przed zabiegiem

Produkty swiatto uczulajace ( leki, ziota)

Kremy z witaminami A i C ( stosowane do tygodnia przed zabiegiem)

Swieza opalenizna
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Skora po zabiegu:

¢ Rumien, obrzek

e Uczucie $ciggnigcia i suchosci skory

e Skora po zabiegu moze delikatnie si¢ tuszczy¢

e Moga wystapic strupki

e Mozliwa jest hiperpigmentacja lub hipopigmentacja utrzymujgca si¢ 6 miesi¢cy lub diluze;j
Zalecenia pozabiegowe:

e bezposrednio po zabiegu mozna schtodzi¢ twarz, w tym celu mozna zastosowaé
tagodzaca maske chlodzaca;

e przez 24 godziny nie naraza¢ organizmu na wysitek fizyczny (np. ¢wiczenia na sitowni,
fitness, bieganie itp.);

e przez 3 dni nie stosowac makijazu;

e przez 2 dni nie spozywac alkoholu;

e przez 14 dni po zabiegu unika¢ wahan temperatury i nie korzysta¢ z sauny, solarium, tazni
parowych i krioterapii; unika¢ ekspozycji na stonce i stosowac kremy z filtrem
przeciwstonecznym;

e przez co najmniej 3 tygodnie po zabiegu unika¢ zabiegdw zluszczajacych skore

e do 4 tygodni korzysta¢ z fotoprotekcji spf 30 lub 50

e skore delikatnie osusza¢, nie drazni¢

e skore mozna przemywac srodkiem do dezynfekcji bez alkoholu, np. Octenisept

e mozna stosowac kosmetyki tagodzace 2x dziennie: Bioderma Cicabio, Cetaphil MD,
Cetaphil emulsja do myrcia, Cicalfate Avene , Bepanthen

O rodzaju, celu i wskazaniach wspomnianego zabiegu w zakresie jego zalet, wad i ryzyka
zostatam/em poinformowanaly. Szczegétowo omoéwiono ze mng indywidualne problemy
W odniesieniu do w/w metody.

Oswiadczam, Ze nie zataitam/em zadnych danych dotyczacych mojego stanu zdrowia, w trakcie
rozmowy miatam/em mozliwo$¢ zadawania pytan.

Oswiadczam, ze w trakcie konsultacji udzielono mi wszystkich potrzebnych informaciji,
amoje pytania uzyskaty w petni zrozumiate odpowiedzi.
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Ponadto zostatam/em poinformowanaly przez wykonujgcego zabieg kosmetologa 0 mozliwych
dziataniach niepozadanych i powiktaniach zwigzanych z w/w zabiegiem.

Oswiadczam, ze w momencie zabiegu jestem zdrowa, nie jestem pod wptywem $rodkow odurzajacych,
ani lekow. Zobowiazuje si¢ do przestrzegania wszystkich wskazowek i zalecen pozabiegowych

Wyrazam zgodg na zabieg oraz poddaje si¢ wszystkim okolicznosciom i warunkom zwigzanym
z w/w zabiegiem na witasng odpowiedzialno$¢

Osoba wykonujaca zabieg Osoba poddawana

Oswiadczam, ze powyzsze informacje sa dla mnie zrozumiate i w pelni je akceptuje.

Nie mam wymienionych przeciwwskazan i w razie ich zatajenia nie bede roscita pretensji.

Zostatam poinformowana o dziataniu zabiegu, o0 wszelkich nastepstwach i mozliwych powiktaniach z w/w
zabiegiem. Jestem $wiadoma zalecen przed i po zabiegu. Zgadzam si¢ na przetwarzanie moich danych.

Wyrazam/Nie wyrazam zgode¢/y do wykonywania fotografii zarowno przed i po zabiegu
oraz do wykorzystywania tych zdje¢ w celach marketingowych
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